
ПЛАН  

РАБОТЫ  ШКОЛЬНОГО МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ  

УЧИТЕЛЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ  КУЛЬТУРЫ   И  ОБЖ 

НА 2013-2014 УЧЕБНЫЙ  ГОД. 

 

№ Месяц Тема Форма 

проведения 

Ответственные  

1. август 1. Анализ  итогов  2012-2013 учебного 

года. 

2. Утверждение  плана  работы  на 

2013/2014учебный  год. 

3. Утверждение плана спортивно-

массовой работы 

4. Согласование рабочих программ 

учителей физической культуры и 

ОБЖ. 

Обсуждение  Колесников 

О.Н. 

 

Колесников 

О.Н. 

 

Колесников 

О.Н. 

2. ноябрь 1. Развитие образовательного, 

воспитательного и оздоровительного 

потенциала учащихся на занятиях 

физкультуры. 

2.Оздоровительный компонент в 

использовании подвижных игр при 

различных заболеваниях детей. 

3. Подвижные игры как средство 

формирования самооценки. 

4. Влияние физического воспитания в 

семье на общую физическую подготовку 

учащихся младшего школьного возраста. 

Семинар и 

обсуждение.  

Колесников 

О.Н. 

 

 

Сухомлинов 

Н.В. 

 

Андреев М.А.,  

 

Бурхан М.П. 

Миусский В.А. 

3. февраль 1. Домашнее задание по физической 

культуре как средство физического 

развития учащихся младшего 

школьного возраста.  

2. Взаимосвязь военно-

патриотического и физического 

воспитания школьников 

допризывного возраста. 

3. Проблемы физического воспитания 

детей младшего школьного возраста. 

Семинар и 

обсуждение. 

Сухомлинов 

Н.В. 

 

 

Миусский В.А. 

 

 

 

Бурхан М.П. 

4. май 1. Влияние военно-спортивного 

воспитания на личностные 

особенности педагогически 

запущенных подростков. 

2. Сдача протоколов и подведения 

итогов «Президентских состязаний».  

3. Подведение итогов работы ШМО в 

текущем учебном году. Результаты 

участие сборных команд школы в 

районных соревнованиях. 

Составление плана работы на 

следующий учебный год 

обсуждение Миусский В.А.,  

 

 

 

Миусский В.А., 

Бурхан М.П. 

Андреев М.А. 

Сухомлинов 

Н.В. 

 

Колесников 

О.Н. 

 


